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Regulamin projektu „Zajęcia MultiSportowe z elementami 
gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej” – edycja 2025 

 

I. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin określa zasady uczestnictwa w projekcie „Zajęcia 
MultiSportowe z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej” (dalej: 
„Regulamin” oraz „Zajęcia MultiSportowe”). 

2. Organizatorem Zajęć MultiSportowych jest Fundacja MultiSport z siedzibą w 

Warszawie,  
ul. Warecka 9/101, 00-032 Warszawa, wpisana do Rejestru Stowarzyszeń, 
Innych Organizacji Społecznych i Zawodowych, Fundacji oraz Samodzielnych 
Publicznych Zakładów Opieki pod numerem KRS: 0000917123 (dalej: 

„Organizator”). 
3. Celem Zajęć MultiSportowych jest: 

o promocja zdrowego stylu życia, 
o rozwijanie umiejętności ruchowych, 
o profilaktyka oraz korygowanie wad postawy u dzieci, 

4. Zajęcia odbywają się na terenie województw: mazowieckiego, świętokrzyskiego, 
podkarpackiego, lubelskiego, małopolskiego i śląskiego w szkołach 
podstawowych współpracujących z Organizatorem. 

5. Uczestnikami zajęć mogą być uczniowie klas 0-VI, których rodzice/opiekunowie 
prawni wyrazili zgodę na uczestnictwo oraz zaakceptowali warunki Regulaminu. 

6. Harmonogram zajęć: 
o I semestr: 03.03.2025 – 13.06.2025 
o II semestr: 08.09.2025 – 19.12.2025 
o Częstotliwość: 2 razy w tygodniu, czas trwania zajęć: 60 minut. 

7. Udział w Zajęciach MultiSportowych jest bezpłatny. 

 

II. Rekrutacja i uczestnictwo 

1. Szkoły otrzymują informację o programie, a zainteresowani uczniowie mogą 
zgłaszać się poprzez złożenie formularza zgłoszeniowego oraz wymaganych 
oświadczeń u nauczyciela prowadzącego zajęcia. 

2. O przyjęciu decyduje kolejność zgłoszeń. Zalecana liczba uczestników w grupie: 
15-25 osób. 

3. Zajęcia odbywają się zgodnie z ustalonym harmonogramem. 

 

III. Prawa i obowiązki uczestników 

1. Obowiązki Uczestnika: 

o Przestrzeganie Regulaminu oraz zasad obowiązujących w szkole. 
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o Stosowanie się do poleceń prowadzącego zajęcia. 
o Posiadanie odpowiedniego stroju sportowego i obuwia sportowego. 
o Punktualne przybycie na zajęcia. 
o Dbanie o porządek w sali sportowej. 
o Informowanie prowadzącego o złym samopoczuciu lub ograniczeniach 

zdrowotnych. 
2. Zabrania się: 

o Samodzielnego opuszczania sali bez zgody prowadzącego. 
o Zachowań mogących zagrażać zdrowiu i bezpieczeństwu innych 

uczestników. 
o Noszenia biżuterii i innych ozdób podczas zajęć. 

3. Uczestnicy oraz ich opiekunowie prawni ponoszą odpowiedzialność za 
wyrządzone szkody materialne i osobowe. 

4. Rodzice/opiekunowie prawni zobowiązani są do przekazywania informacji o 
stanie zdrowia uczestnika oraz ewentualnych przeciwwskazaniach do 
aktywności fizycznej. Obecność na zajęciach oznacza brak przeciwwskazań 
zdrowotnych. 

5. Odpowiedzialność Organizatora za bezpieczeństwo uczestników: 

o Organizator zapewnia prowadzenie zajęć przez wykwalifikowanych 
instruktorów i nauczycieli . 

o Organizator nie ponosi odpowiedzialności za kontuzje i urazy powstałe w 
wyniku nieprzestrzegania Regulaminu przez uczestnika, jego 
lekkomyślności lub ukrytych problemów zdrowotnych. 

o W przypadku nagłego pogorszenia stanu zdrowia uczestnika prowadzący 
podejmie działania zgodne z obowiązującymi procedurami 
bezpieczeństwa. 

6. Regulacje dotyczące używania telefonów i urządzeń elektronicznych: 
o Podczas Zajęć MultiSportowych obowiązuje zakaz korzystania z 

telefonów komórkowych oraz innych urządzeń elektronicznych, chyba że 
prowadzący zdecyduje inaczej w uzasadnionych przypadkach. 

o Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zgubienie, uszkodzenie lub 
kradzież takich urządzeń. 

7. Zgoda na wykorzystanie wizerunku: 
o Rodzice/opiekunowie prawni mogą wyrazić zgodę na bezpłatne 

wykorzystanie wizerunku dziecka w celach i zakresie wynikającym z treści 
zgody, w tym w materiałach promujących projekt. 

o Uczestnik może w dowolnym momencie zrezygnować z udziału w 
zajęciach, informując o tym instruktora, nauczyciela prowadzącego 
zajęcia lub Organizatora . 

8. Organizator ma prawo usunąć uczestnika z zajęć w przypadku poważnego 

naruszenia Regulaminu. 
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IV. Ochrona danych osobowych (RODO) 

1. 📌 Administratorem danych osobowych przetwarzanych w związku z Zajęciami 

MultiSportowymi jest Organizator, tj. Fundacja MultiSport z siedzibą w 
Warszawie, ul. Warecka 9/101, 00-034 Warszawa. Z administratorem można się 

skontaktować: 

a. listownie, wysyłając wiadomość na ww. adres z dopiskiem „Dane 
osobowe” lub  

b. elektronicznie, pod adresem email: daneosobowe@fundacjamultisport.pl. 

Dodatkowe informacje o przetwarzaniu przez Organizatora danych osobowych znajdują 
się w treści dokumentu „Oświadczenie – Uczestnik Zajęć MultiSportowych” oraz 

Polityce Prywatności dostępnej na stronie internetowej  Organizatora. 

V. Postanowienia końcowe 

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzję podejmuje 
Organizator. 

2. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie  
w trakcie trwania projektu. 
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